
別紙２　教科外活動

目的：活動を通して人間性を培い、看護者としての視野を広める。

1年次 2年次 3年次

入 学 式 4 4 4 4月 看護の道への出発点とする。

宣 誓 式 4 4 4 10月
看護を志す者としての自覚を促し、ひとつの
節目とする。

卒 業 式 4 4 4 3月
看護の専門家としての責任と誇りを自覚し、
人生への門出とする。

新 入 生
オリエンテーション

30 4月 学校生活の概要を理解する。

ホームルーム活動 12 12 12 通年
学年の目標が達成できるよう個人やグルー
プ、クラスで計画・実践し、チーム力や主体性
を身につける。

実　習
オリエンテーション

6 24 6 随時
実習目的・目標・方法及び評価等の説明を受
け、実習の準備・心構えをする。

健 康 診 断 4 4 4
5月
10月

学生の健康状態を把握し、学生個々に健康
管理についての意識づけをする。

交通安全研修 4 2
5月
3月

交通安全に対する意識向上を図る。

防 犯 研 修 2 6月
犯罪に遭うことを未然に防ぎ、自己の身を守る
方法を身につける。

防 災 訓 練 4 2 2 8月
災害時に適切な対応をするための方法を訓
練する。

特 別 講 演 2 2 2 8月
医療・看護の概念を発展させるための動機づ
けとする。

マナー講座 8 4 随時
看護学生として必要な基本的マナーを身につ
ける。

学生交流会 10 10 10
4月
８月
3月

学年を超えた学生間の交流を図る機会とす
る。

オープンキャンパス 16
7月
8月

在校生として参加者に看護学生としての生活
を伝え、参加者が具体的にイメージできる。

ボランティア活動 20 通年
活動を通して人の役に立つことを実感し、社
会に貢献する。

献　血 2 2 4 8月
献血の必要性や骨髄バンクの活動を理解し、
人の役に立つことを実感する。

合計 132 74 52 258

教科外
活動内容

時　　間
時期 目　　　　　標


